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Leggi ad alta voce il testo seguente. 

 

La vita appare insopportabile, la realtà dinamica e materialistica non offre alcuno 

sbocco creativo; ci si annoia e il futuro da promessa si trasforma in minaccia. Si assiste ad 

un processo di disumanizzazione: i valori legati all’amore, all’amicizia, alla famiglia, alla 

solidarietà vengono del tutto dimenticati e si agisce in modo cinico senza alcuno scrupolo e 

nella più alta indifferenza. A volte bisognerebbe porre un freno a questa continua corsa verso 

il guadagno, verso il successo che, come dice Verga, non appagano l’uomo, ma al contrario 

ci si dovrebbe dedicare ai piccoli piaceri della vita quotidiana, che, anche se sono 

apparentemente banali ed insignificanti, sono gli unici che offrono la vera felicità. In una 

società come la nostra spesso siamo portati a perdere il punto di riferimento fondamentale; 

spesso dimentichiamo le nostre vere esigenze, non abbiamo il tempo di dedicarci a noi 

stessi e ai nostri affetti più cari.  

 

(Adatt. da http://www.liceostampacchia.gov.it) 

 

1. Qual è il tema del testo? 

2. In che cosa consiste il processo di disumanizzazione? 

3. Quale è il rischio in una società come la nostra? 

4. Per te è importante il tempo da dedicare a te stesso? Parlane. 


