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Proba sc[is a
POSTA
MAISTRI INSTRUCTORI

Varianta 3
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acord  a 10 puncte din oficiu.
e Timpul de lucru efectiv este de 4 ore
SUBIECTUL | (60 de puncte)
1. Lucratorul postal efectueaza, la prezentarea unei scrisori deschise cu valoare declarata, o
serie de verificari si operatii.
Prezentati cinci operatii specifice, in ordinea in care acestea se efectueaza.
20 de puncte
2. Referitor la mandatele ce nu pot fi achitate, raspundeti urmatoarelor cerinte:
a. Definiti mandatul postal neachitat.
b. Precizati categoriile de mandate postale neachitate.
c. Prezentati una dintre categoriile de mandate postale neachitate precizate la punctul b.
20 de puncte
3. Mandatele se pot prezenta atat la oficiile postale, cat si la factorii postali rurali.
a. Mentionati sase operatii pe care factorul postal rural este obligat sa le efectueze la
prezentarea unui mandat.
b. Enumerati operatiile pe care le efectueaza lucratorul postal de la oficiul tutelar la
depunerea, de catre factorul postal rural, a mandatelor prezentate.
20 de puncte
SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)

II.1. Secventa de instruire de mai jos face parte din curriculum pentru clasa a Xl — a, ciclul
superior al liceului — filiera tehnologica, calificarea profesionala Tehnician in activitati de posta,
domeniul de pregatire profesionalda Economic , Anexa nr. 2 la O.M.E.N. nr. 3501 din 29 03 2018.

URI 14. ADMINISTRAREA
ACTIVITATII OPERATORILOR

POSTALI

Rezultate ale Tnv atarii (codificate

Continuturile Tnv atarii
conform SPP)

Cunostinte | Abilit ati | Atitudini

14.1.1. 14.2.1. 14.3.1. Activit ati practice privind analizarea, completarea
formularelor specifice i a documentelor din activitatea

14.1.2. 14.2.2. postala.
Activit ati practice privind opera tiile de prezentare si
distribuire a trimiterilor po ~ stale.

Cuno stinte:

14.1.1. Prezentarea tehnicilor de lucru ale operatorilor postali.
14.1.2. Prezentarea tipurilor de formulare postale utilizate.
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Abilit ati:
14.2.1. Analizarea si completarea formularelor specifice si documentelor din activitatea postala.
14.2.2. Identificarea activitatilor de prezentare si distribuire a trimiterilor postale.

Atitudini:
14.3.1. Asumarea responsabilitatii pentru alegerea formularelor specifice diferitelor servicii postale.

Prezentati activitatea didactica prin care se pot dobandi rezultatele invatarii precizate in secventa
din curriculum, avand in vedere urméatoarele:

a. Stabilirea unei lucrari de instruire practica in acord cu continuturile invatarii precizate in
secventa din curriculum;

b. Mentionarea a doud metode de invatamant specifice instruirii practice, care pot fi utilizate n
cadrul lucrarii de instruire practica pentru dobandirea rezultatelor invatarii din secventa
data;

c. Precizarea a doua caracteristici specifice uneia dintre cele doud metode de invatamant
mentionate;

d. Mentionarea a doua mijloace de invatamant care pot fi valorificate pentru dobandirea
rezultatelor invatarii, precizand, pentru fiecare, secventa didactica in care este utilizat;

e. Proiectarea unui instrument de evaluare prin proba practica (formularea cerintelor,
intocmirea baremului si a fisei de observare) utilizat pentru evaluarea rezultatelor invatarii.
Nota.Se puncteaza corectitudinea stiintifica a informatiei si a limbajului de specialitate.

25 de puncte

[1.2. Argumentati un punct de vedere personal privind utilizarea simultana a Standardului de
Pregatire Profesionala si a curriculumului/programei scolare pentru proiectarea activitatii didactice.
5 puncte
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