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Prob a scris a 5
CONSILIERE PSIHOPEDAGOGICA

Varianta 3
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acord  a 10 puncte din oficiu.
o Timpul de lucru efectiv este de 4 ore.
| TETEL (30 pont)

Adott az aldbbi széveg:
A val6saghoz vald alkalmazkodas feltétele a megfelelé dnismeret, a képességeink felismerése, és
azoknak a helyzetek az értékelése, amelyekkel szembesulink. A pszichologia a sajatos vizsgalati
eszkozeivel és azok értékeld erejével ezen képességek elsajatitasaban és gyakorlasdban
meghatarozd szerepet jatszik, mig a fejlddéslélektan lehetévé teszi a viselkedés és attitlidok
megértését az altal, hogy a sajatos adatokat Osszekapcsolja a mentélis fejlédés kilonb6zé
szakaszaival.
A fenti szoveg alapjan, elemezze a fejlédés fogalmat, az aldbbi struktira szerint:
- hatdrozza meg a fejlédés fogalmat, pontositva a fogalom jelentését genetikai és
ontogenetikai szempontbdl,
- mutassa be az emberi szervezet fejlédésének harom szintjét;
- részletezze az ontogenetikai fejlédést meghatarozé harom tényezét,
- elemezze a ,kdzépiskolas” (scolara mijlocie) peridodust, mint a gyermek valtozasanak és
fejlédésének szakaszat,
- soroljon fel harmat az emberi fejlédés szakaszaibdl/stadiumaibdl, pontositva ugyanakkor
egyik elméletalkot6 nevét, aki ennek kutatasaval foglalkozott.

Il. TETEL (30 pont)
Az iskola egy tarsadalmi intézmény, egy olyan hely, ahol kilonb6z6 és széleskorl tarsadalmi
kozegekhez tartozé tanuldcsoportok talalkoznak. Ugy a dominans tarsadalmi kultdra, mint az
iskola psziho-gazdasagi mikddésének kontextusa befolyasolja az iskolai kérnyezetben mikoddk
tarsadalmi viszonyait és cserekapcsolatait. Az iskola mar nem egy zart tér, a tarsadalom egy
enklavéja, 6 atveszi ennek fesziltségeit €s problémait, konfliktusait és dilemmait.

A. Sorolja fel két elényét és két hatranyat az internethasznalatnak a tanacsadasban! 4 pont

B. Emlitsen meg, a karrier tandcsadasban hasznalt harom informatikai program kategadriat, pontositva
ezek mibenlétét, és részletezze jellegzeteségeit, a megemlitett informatikai program kategéridk egy-

egy programjanak! 9 pont
C. Fogalmazza meg a tanar/szilé tanacsadasdban hasznalt tanulasi programok kidolgozasanak 6t
alapelvét! 5 pont
D. Ervekkel tamassza ala azon hipotézist, amely szerint: a mindségi oktatasi folyamat feltételezi az
0sszes oktatési tényezd - a diakok, a szuldk, a tanarok - teljes bevonasat! 3 pont
E. Dolgozzon ki egy, az iskolai légkor optimalizaldsara iranyulé intervenciés stratégidk
kezdeményezését célz6 SWOT-elemzést! 5 pont
F. Dolgozzon ki egy 10 soros, 6sszefliggd, tudomanyos jellegi szdveget, melyben pontositja az
online kommunik&ci6 fontossagéat a tanacsadasi folyamatban! 4 pont
lIl. TETEL (30 pont)

A tanéri versenyvizsga tananyaga a modszertani tartalmak mellett a tanér bizonyos sajatos
kompetencidira is kiterjed, amelyeket a didaktikai tevékenység megvaldsitdsdban alkalmaznia kell.
Ezekhez tartoznak: a iskolai szabalyz6 dokumentumok ismerete, az oktatasi tartalmaknak
megfeleltetett didaktikai stratégidk altal az interaktiv didaktikai eljardsok kidolgozasanak
képessége, a tervezés és a didkok altal elsajatitott kompetencidk értékelése megvaldsitasanak a
képessége.

A. Hatérozza meg a kdvetkez6 fogalmakat: differencialt tanterv, iskolai tanterv! 6 pont

B. Pontositson két kilonbséget az iskola altal valasztott elmélyitést célzé és valasztott tanterv,
mint Uj tantargy kozott! 3 pont
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C. Mutassa be az iskolai tantervek kdvetkezd elemeit: sajatos kompetencidk, oktatasi tartalmak!

4 pont
D. Pontositsa, miben all az értékel6 eszktzok validitasa! 3 pont
E. Az alabbi részlet a IX. osztalyban alkalmazott Consiliere si orientare tanterv része:
Competente specifice Continuturi
1.2. Examinarea caracteristicilor specifice | Autocunoastere si dezvoltare personald
adolescentei Autocunoastere:

- factori care influenteazd increderea in sine
2.2. Aplicarea tehnicilor de autocontrol | Comunicare gi abilitéfi sociale

emotional Autocontrol emofional:

- tehnici de autocontrol emofional

(Programe gcolare pentru aria curricularg Consiliere si orientare, OMEC 5287/2006)

a) Pontositson egy gyerekre 0Osszpontositdé didaktikai médszert, amelyet az 1.2. sajatos
kompetencia kialakitasaban/fejlesztésében alkalmaz, sorolja fel az alkalmazott modszer
harom elényét, a IX. osztalyos tanulok életkori sajatossagainak megfeleld didaktikai eljaras
kivitelezésében!

b) Példazza, az a) pontban megemlitett didaktikai modszer alkalmazasa éltali, az 1.2. sajatos
kompetencia formalasat/fejlesztésat célzé didaktikai eljaras kivitelezését!

c) Mutassa be a tanulok viselkedésének szisztematikus megfigyelésével a 2.2., sajatos
kompetencia értékelésének maodijat! 14 pont
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